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BAB V 

 
PENUTUP 

 
 
 
 

5.1.     Kesimpulan 

 
Berdasarkan  hasil  penelitian  dapat  ditarik  beberapa  simpulan  sebagai 

berikut: 

 Dari 414  perusahaan tercatat  yang  terdaftar di  Bursa Efek Jakarta, 

berdasarkan kriteria yang ada, hanya diperoleh 58 perusahaan sebagai 

sampelnya, yang terdiri dari 29 perusahaan yang mengalami financial 

distress dan 29 perusahaan yang tidak mengalami financial distress. 

 Variabel yang berpengaruh signifikan adalah S/TA, EQ/TA, Ukuran 

Perusahaan. Variabel yang berpengaruh paling besar dari model yang 

didapat dalam peneltian ini adalah S/TA. Variabel kedua yang 

pengaruhnya paling besar adalah Ukuran Perusahaan. Variabel ketiga 

yang paling berpengaruh positif adalah EQ/TA. Implikasi penelitian ini 

bagi pihak manajemen perusahaan, efisiensi total aktiva dalam 

menghasilkan  penjualan  sangat  membantu  perusahaan  dalam 

mengatasi financial distress. 

 Dari  hasil  penelitian  dapat  disimpulkan  bahwa  terdapat  perbedaan 

rasio keuangan perusahaan tercatat yang mengalami financial distress 

dan non financial distress yang go publik di Bursa Efek Indonesia. 

    Hasil pengujian dengan  regresi logistik untuk  model analisis tahun 

 
2008-2010   menunjukkan   prosentasi   kebenaran   model   ketepatan



69  

 

 
 

 

prediksi 86%, hal ini  membuktikan  bahwa ketepatan  prediksi  logit 

model dapat dikatakan berhasil (bagus karena nilainya diatas 60%). 

 

 
 

5.2.      Saran 

 
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan seperti yang sudah diuraikan 

di dalam bab IV sebelumnya ada keterbatasan penelitian sehingga dapat diberikan 

beberapa saran yang dapat digunakan untuk rekomendasi penelitian berikutnya. 

 Hasil penelitian menganalisa financial  distress dengan menggunakan 

logit regresi hanya beberapa variabel yang berpengaruh signifikan 

mempengaruh financial distress. Oleh sebab itu disarankan agar 

perusahaan mampu meningkatkan penjualan agar tidak mengalami 

financial distress. 

 Dalam penelitian ini, ada beberapa rasio – rasio keuangan yang terpaksa 

dihilangkan   karena   terbatasnya   data   yang  terdapat   di   Bursa   Efek 

Surabaya, sehingga mungkin saja data – data yang seharusnya material 

ikut terhapus juga, seperti item depresiasi. Oleh karena itu, penulis sarankan 

untuk penelitian selanjutnya untuk memasukkan rasio – rasio keuangan 

secara lengkap, agar hasil penelitian lebih akurat. 

    Metode pengambilan sampel dalam penelitian ini mungkin kurang tepat. 

 
Oleh karena itu, disarankan untuk penelitian selanjutnya untuk 

menggunakan  metode  pengambilan  sampel  yang  lebih  baik  dan  lebih 

tepat agar penelitian ini tertuju pada objek yang tepat pada sasaran sehingga 

hasil penelitian pun lebih akurat dan memuaskan. 
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